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FORMACION DE
FACILITADOR AKA

Nos complace presentarte el programa formativo de Facilitador AKA,
disefado con el firme propdsito de explorar y expandir el amplio potencial del
lenguaje de la energia. En su esencia, este curso se basa en el
reconocimiento de la fuerza interna que reside en cada individuo, una fuerza
que fiene el poder real de transformar nuestra realidad.

Sumérgete en una propuesta verdaderamente innovadora, donde ftfe
ofrecemos la oportunidad de explorar la energia Kundalini como un poderoso
vehiculo de evolucion personal, investigacion profunda, sostenibilidad v,
sobre todo, integridad.

Este curso fte llevard a descubrir las inmensas posibilidades que se
despliegan cuando te conectas con tu energia interior. A través de técnicas y
practicas cuidadosamente seleccionadas, aprenderds a canalizar y utilizar
esta fuerza vital de manera consciente y poderosa. Cada paso que des en
este viaje te permitird expandir tu perspectiva, desbloquear tu potencial y
experimentar un crecimiento profundo.

David y nuestro equipo de Facilitadores AKA te guiardn a fravés de un
curriculo riguroso, compartiendo conocimientos prdacticos y herramientas
efectivas que te permitiran integrar la energia Kundalini en todos los
aspectos de tu vida. Ademds, formards parte de una comunidad dindmica de
estudiantes comprometidos, lo que te brindard un apoyo invaluable a lo largo
de tfu camino.

No pierdas la oporfunidad de embarcarte en esta fascinante travesia hacia
tu propia transformacion. Unete a nosotros en este programa formativo de
AKA y descubre como desatar tu potencial ilimitado a través del lenguaje de
la energia. jPrepdrate para abrazar una vida plena de empoderamiento y
crecimiento constante
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Cual es el objetivo de la formacion de Facilitador AKA?

El objetivo principal de la formacion de Facilitador AKA es brindar a los
participantes un conocimiento profundo y significativo sobre la arquitectura
energética del ser humano.

Mediante una combinacién de teoria, prdactica y experiencia directa, adquirirds
las herramientas y técnicas necesarias para despertar y activar la energia
latente en cada individuo. Aprenderds a facilitar y guiar a otros en su propio
proceso de fransformacion energética, ayuddandolos a conectarse con su
potencial ilimitado. También desarrollards habilidades de comunicacion vy
facilitacion, para poder transmitir tus conocimientos de manera clara vy
poderosa.

Al completar esta formacion, estards preparado/a para aplicar tus habilidades
como Facilitador AKA en diversos contextos, ya sea frabajando de manera
individual con clientes, liderando talleres grupales o colaborando con ofros
profesionales en el campo de la energia y la tfransformacion personal.

El objetivo final es que te conviertas en un canal capacitado y empoderado de
la energia, capaz de facilitar el crecimiento, la sanacion y la evolucion de
aquellos con quienes te encuentres en tu camino

A quiéen va dirigida esta formacion?

Esta formacion se dirige principalmente a terapeutas y profesionales que
trabajen en el campo de terapias energéticas, espirituales u holisticas en
general. Si ya te dedicas a estas dreas, esta formacion te brindard una
oportunidad uUnica para complementar y expandir fus conocimientos,
permitiéndote integrar nuevas herramientas y enfoques en tu prdctica
profesional.

Si por el contrario no te dedicas profesionalmente a las terapias pero te
encuentras en un momento de busqueda de autoconocimiento y transformacioén
personal, esta formacion también es adecuada para ti. . Te proporcionara las
bases necesarias para explorar tu propio potencial energético, despertar tu
Kundalini y canalizar tu energia de manera consciente y efectiva.

Es conveniente haber participado en al menos una sesion de activacion de la
Kundalini previa a la formacion. Esto asegura que los participantes tengan una
comprension bdsica y una experiencia directa con la energia Kundalini antes de
embarcarse en este programa mas profundo.

Si nunca has participado en una activacion, ni tienes un Facilitador cerca,
coméntanos tu caso y charlaremos sobre ello.



La formacion

Nuestra formaciéon estd basada en un aprendizaje prdctico guiado y acompanado
por David Gozdlvez y combinado con un dossier de conceptos tedricos a aprender
e integrar.

La formaciéon comenzard el miércoles 2 de agosto a las 12:30h, siendo las 12h la
hora en la que nos reuniremos tfodos en el retiro en Casével y finalizard el domingo
6 alas 16h.

A partir del Martes comenzaremos el dia con una sesién de Yoga Kundalini vy
Pranayamas para continuar con la formaciéon a lo largo de toda la mafana y toda
la tarde. Cada dia incluir@ un evento especial como el Ecstatic Dance y la
Biodanza.

El Programa

e« Qué es la energia Kundalini o energia vital.
« Diferencias entre energia pranica vy telurica.
« Frecuencias energéticas.

« Vibracion.

« Yoga y Kundalini

o Tu prdctica de autoactivacion.

o Diferencia entre la practica de mafana y la prdactica de la noche y como
ambas prdacticas nos ayudan a sostenernos en una vibracion alta.

« Mantras a utilizar: significado y vibracion.

« Como construir tu arquitectura energética.

« COmMo mantener ordenadas tus energias.

« COMo entender tu manual de instrucciones para saber interpretar las
diferentes manifestaciones de la energia y sus singularidades.

« COmo generar un campo energética para nuestra prdactica.

o« COmo realizar una sesiéon grupal y aprender sus particularidades.

« Habilidades para gestionar el campo energético de ofras personas.

o« Que relacion tiene tus glandulas con la energia: glandula pineal, tiroides,
glandulas suprarrenales, glandula pituitaria y el hipotdalamo.

« Ejercicios para el desarrollo de tu auto observacion.

« Desarrollo de los 7 chakras principales y de los chakras secundarios.

« COmMo generar la quimica necesaria para cambiar tu vibracion, desarrollar
tus habilidades y capacidades.



« Ondas cerebrales.
o El papel de la musica en la activacion de la Kundalini.
« Significado de playlist para una sesién y que sentido tiene.

« Nuestra Mente
« Comunicacion
« Valores

« Qué hay que tener en cuenta para realizar una sesion grupal presencial.

o« Que 3 energias tienen que haber antes de una sesién

o Ejercicios de resonancia

« Ejercicios de biodanza

e Que explicamos y como utilizamos nuestra comunicacion

« Coherencia y valores: todo lo que hacemos con amor tienen un impacto
diferente en nuestro entorno.

e COmo podemos trabajar la activacion de la Kundalini online.
« COmo se comporta la energia mas alla de la distancia.
o Ejercicios y practica en la formacion.

o Desarrollo de tu empresa.

« Como adentrarnos y hacernos reconocer en el mundo de la energia.
« Qué queremos transmitir.

« Psicologia.

« Acompaiamiento en los procesos evolutivos de las personas.

Se entregard manual con informacién tedrica y ejercicios prdcticos y diploma de
Facilitador AKA.

Se realizard un acompanamiento posterior a la formacién consistente en:

- 4 reuniones virtuales con el grupo después de la formacion.

- 6 meses de asesoramiento a fravés de un grupo de trabajo de whatsapp en el
que se irdn resolviendo dudas, se tratardn sugerencias, se propondrdn ejercicios
practicos para ir desarrollando la sensibilidad energética.



Sobre el lugar.

La formacion incluye el alojamiento y las dietas.

La formacion tfendrd lugar en Quinta Carvalhas, un centro ecuestre y de retiros en
Casével, a tan so6lo 60 minutos en coche del aeropuerto de Lisboa y también
accesible en transporte publico. Un paisaje ondulado, preciosos edificios antiguos
de piedra y mucha historia. Un paraiso de bienestar holistico rodeado de
naturaleza, caballos, preciosas instalaciones y piscina.

El alojamiento serd en habitaciones dobles con bafo compartido algunas vy
privado otfras. Un delicioso menu vegetariano con productos cultivados vy
preparados en la misma granja completard el desayuno, comida, merienda y cena.

Te resuena? Reserva tu plaza en hola@activacionkundaliniacademy.com

PRECIO: 1.650 € RESERVA: 650 € PAGO TOTAL: 1JULIO 2023

Cuenta bancaria: CAIXESBBXXX ES98 2100 1025 5801 0046 1068
Paypal: @activacionkundalini - Titular: David Gozdalvez Echarri

Bizum: 661 580 259

Politica de cancelacion: Cancelaciones hasta el 15/06/2023 se devuelve el 50%. A partir del
16/06/2023 no se realizardn reembolsos.



